LIFPU PINU EIGIN LIFI!

Malping um medvirkni - orsok og afleidingar
Manudaginn 12. oktéber fra 13-17 i Bratta, sal Hi i Stakkahlid

Adalfyrirlesari er Sarah Bridge, félagsradgjafi og
sérfraedingur i afalla- og uppeldisfraedum Piu
Mellody. Sarah Bridge hefur vidtaeka reynslu af
radgjafavinnu med bdrnum, unglingum og
fullorédnum og pjalfun fagfolks.

,Sarah er einstdk og nalgun hennar einkennist af
samkennd og humor. Betri samstarfsfélaga hefdi
ég ekki getad hugsad mér vid innleida nyjar
leidir i greiningu og bataferli vid medvirkni".
Pia Mellody, hofundur metsélubokarinnar
Medvirkni — orsakir, einkenni, urreedi

12.30 Mottaka og skraning
13.00 Setning
13.10 Opnunaratridi
13.15 AD blomstra i daglegu lifi - nalgun jakvaedrar salfraedi

Hugrun Linda Gudmundsdoéttir, félagsradgjafi MA og markpjalfi ACC
13.40 Reparenting the Self

Sarah Bridge, LCSW
14.40 Medvirkni i islenskum raunveruleika

Kjartan Palmason gudfraedingur, Cand.theol. og radgjafi
15.05 Kaffihlé
15:30 Leitum leida - arraedi fyrir born

Ragnhildur Birna Hauksdéttir, fjolskyldumedferdarfraedingur

Hafdis borsteinsdottir, meistaranemi i fjolskyldumedferdarfredum
15.55 Orsakir matarfiknar og atraskana

Esther Helga Gudmundsdéttir, MSc, sérfr. i medferdum vid matarfikn
16.20 Arangursrik samskipti

Theodor Francis Birgisson, félagsradgjafi/sambands-og samskiptaradgjafi
16.50 Radstefnuslit
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Verd kr. 4.900
Nanari upplysingar a www.lausnin.is
Skraning a gyda@lausnin.is eda i sima 697 4545 \/@\_Mg%é%




